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Programkatalog varterminen 2022

Eftersom coronapandemin inte ar 6ver har vissa restriktioner
aterinforts och regeringen har aviserat ytterligare begransningar

om smittspridningen fortsatter oka.
Vi kommer att vid varje tillfalle félja radande rekommendationer

och foreskrifter.

Bild ur Suecia antiqua et hodierna

Forelasningar om allt fran tradgardsodling till Harnésand under stormaktstiden!
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MEDLEMSKAP OCH ANMALAN TILL AKTIVITETER

NYA MEDLEMMAR 1%
Du kan via hemsidan registrera dig for medlemskap. Avgifterna for medlemskap <j P'\
och aktiviteter betalas direkt med kort, eller mot faktura enligt nedan. R
Om du inte har mejl kontaktar du var medlemsansvariga Torild Blomqvist (se
kontaktuppgifter nedan) som registrerar ditt medlemskap.

Betalning mot faktura ska alltid goras till HPU:s bankgiro 5135-1567. :
Det gar inte att betala in till HPU:s bankgiro utan att man fatt faktura med OCR- /
nummer. e

MEDLEMSAVGIFT
Alla registrerade medlemmar far vid arsskiftet en faktura pa medlemsavgiften, 150 kr. De
som har mejladress registrerad hos HPU far fakturan per mejl, vriga far den via vanlig post.

ANMALAN TILL AKTIVITETER

Du som har registrerat mejladress kan via HPU:s hemsida komma in i systemet
arcMember. FoOrsta gangen uppmanas du att skapa ett I6senord. Du ser i arcMember de
uppgifter vi registrerat om dig. Andra och komplettera om det behovs. Nu kan du anméla
dig till de kurser du vill ga. Du far vélja mellan direkt kortbetalning eller mot faktura.

Du som annu ej registrerat mejladress kontaktar var medlemsansvariga Torild Blomqvist,
som registrerar dig. Sedan gér du som ovan.

Du som saknar mejl har tva val: Du kan be en annan HPU-medlem att anmala dig,
fakturan gar da till anmalaren. Den andra mojligheten &r att be den kontaktperson som finns
for respektive forelasning att anmala dig. Du far sedan fakturan per brev.

FAKTURERING

Om du inte betalat med kort direkt vid kursanmalan skickas faktura per mejl, eller brev till
dem som ej har mejl. Fakturan ska betalas inom 15 dagar. All betalning sker till HPU:s
bankgiro 5135-1567. Ange det OCR-nummer som star pa fakturan.

Pa ”Min sida” i arcMember kan du se dina fakturor och om nagon inte ér betald.

NAR ANMALER MAN SIG?

Dagen fore aktiviteten ar sista anmalningsdag, och du kan fram till dess ocksa avboka dig.
For alla aktiviteter finns ett hdgsta antal deltagare. Det dr darfor klokt att anmaéla sig tidigt,
det &r ju majligt att senare angra sig. For resor och studiebesok kan anmélningsrutinerna vara
annorlunda. Om du gor en avbokning efter att fakturan ar betald far du ett tillgodohavande.

ANDRINGAR | AKTIVITETERNA

Pa grund av coronapandemin kan nya restriktioner och rekommendationer

komma att infOras.

Aven av andra skal kan tider, och kanske lokaler, &ndras.

Via arcMember meddelar vi andringar och skickar paminnelser via mejl och telefon.

Kontaktuppgifter till Torild Blomqvist:
Telefonnummer 070-346 55 78 eller e-post till torild.blomgvist@mail.com

HPU:s webbadress:
www.harnosandspu.info



VARENS MANADSMOTEN
TISDAGAR -kl 13:00

= Tisdag 25 januari, kl 13:00 Ar 1981 hamnar Roger hos 3
Helgum, en berattelse om spoker, ett kant medium och trollkarl. HEL U—M
galenskap och dod | stallet for ett kort bestk blir

Roger Fjellstrom, forfattare, bildkonstnar 96t €n 1ang helg med spokerier

och filosof, har tidigare bott ndgra &r i och skrammande galenskap.
Harnssand. Langt senare forskar Roger i

_ . mannens bakgrund, en tragisk
Lokal: Althild Agrellsalen historia med spéklika inslag.

= Tisdag 22 februari kl 13:00  Staffan ar uppvuxen i Arjeplog och bor sedan lange i

?Jag talar om min konst” Hérndsand . Han har arbetat som larare pa bl a
Staffan Westerlund talar om och visar en ~ 2Jsta fsk och Harnd- Ul

sands gymnasium, haft flera

konstprocess. e ;
separatutstaliningar, deltagit
| ett antal
Lokal: Alfhild Agrellsalen  samlingsutstéllningar och
gjort manga offentliga
utsmyckningar.
= Tisdag 22 mars kl 09:30 Detta blir en jubileumsdag pa teatern med aterblick pa
HPU:s 32-8rsjubileum de gangna aren, samt musikunderhallning med mera.
HPU bjuder medlemmarna pa fika och lunch.
Mer information om jubiléet kommer i separat
Lokal: Harnosands teater utskick.
= Tisdag 26 april kl 13:00 Lagom till lucia 1885 fick

Kraftstationen som (néstan) Harntsand elektrisk
forsvann, och Héarnésands unika — 92tubelysning fran lokal

atubelysnin vattenkraft.
g Yoy . } Hur unikt var detta?
Hans Mogensen, elkraftlarare, berattar om  jjottan 1885 i

vad han hittade i arkiven. domkyrkan upplystes med
Lokal: Alfhild Agrellsalen  tre elektriska lampor.
» Tisdag 24 maj ki 13:00 Johan Taulbe ger ett
Mdte med Gustav Froding forfattar portratt

e . av Gustav Froding.
Johan Taube, vissangare och kasor . Johan visar en film och sjunger

ett antal av Frodings tonsatta

Lokal: Alfhild Agrellsalen  JIKE"



NR 1
Livsstil och hélsa
Det farliga stillasittandet och basta maten

Forelasare Mai-Lis Hellenius

Datum och tid  Onsdag 19 januari ki 13:00-15:00

Om foreldsaren  Mai-Lis Hellenius, bordig fran Medelpad, r lakare och professor
vid Karolinska Institutet. Senaste tjanst vid Livsstilsmottagningen
Hjartkliniken KS. Forskningen har inriktats mot kardiovaskular
prevention; forebyggande av hjartkéarlsjukdom med fokus pa
livsstil.

Innehall Hur kan jag leva for att vara sa frisk som mojligt?
Vad sdger forskningen?

Manga nya undersokningar visar att det
gar att andra vanor med stora effekter pa
hélsan, och att det aldrig ar for sent. Detta
ar ett trendkansligt omrade som diskuteras
| tidningar och sociala medier. Men vilka &r
de vetenskapliga bevisen?

Foreldsaren har skrivit flera
populérvetenskapliga bocker. Den senaste
boken ”’Leva livet”, om halsa under andra
halvan av livet, har nyligen blivit prisbelont.

Avgift 100 kr
Lokal Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen,

Kontaktperson  Lars Olof Hemmingson 076-8105836, lo.nhemming@icloud.com



NR 2
AR VI ENSAMMA | UNIVERSUM?

Foreldsare

Datum och tid

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

KG Karlsson, astronom och forfattare, tidigare professor vid
Mittuniversitetet.

Torsdag 27 januari kl 13:00-15:00

Universum utanfor Jorden har sedan urminnes tider pa olika
grunder ansetts vara hemvist for andra, ofta gudomliga, existenser
an de vi kanner fran var egen planet. :
Sedan insikten etablerats om att himlens
stjarnor ar solar liknande var, har
spekulationer funnits om att planeter runt
dessa stjarnor kan hysa liv som liknar oss.
Vad sdger modern vetenskap om denna
fraga, och finns det nagra konkreta
indikationer, exempelvis i de nyligen
sldappta UFO-dokumenten?

100 kr
Sambiblioteket, Olof HOgbergsalen

Bengt Schibbye 070 6665210, bengt@schibbye.se



NR 3
NOBELPRISETS HISTORIA

Forelasare
Datum och tid

Om foreldsaren

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Gustav Kallstrand

HEAVANDARL

Onsdag 2 februari ki 13:00-15:00

Gustav Kallstrand ar fodd 1980 och uppvuxen i Harnosand.
Han har studerat idehistoria vid -~
Stockholms och LinkOpings universitet.
Disputerat och forskar vidare om
Nobelprisets historia.

Gustav kallar sig Nobelnord. Han &r
programredakt6r vid Nobelmuséet och
hans folkbildande ambitioner far uttryck i
podden “’Idéer som férindrar virlden”.
Han nominerades 2021 till ”Guldorat” i
kategorin ”Arets interviju”. Gustav ir iterkommande
kommentator i SVT i samband med Nobelprisfestligheterna.

Redan sjdlva idén i Nobels testamente var kontroversiell - att i ett
tidevarv av nationalism skapa ett pris som inte skulle ta hansyn till
nationalitet gick emot strommen. Att vapentillverkaren Nobel
dessutom ville dela ut pris for fredsarbete - som skulle delas ut i
Norge! - fick manga att reagera. Under 120 ar har priset a ena
sidan stadigt vuxit i anseende och trovardighet, och a andra sidan
standigt varit omdebatterat. Fredspriset har en sarstélining men
dven inom vetenskap har val ifragasatts. Stridsgasens uppfinnare
Fritz Haber fick kemipriset, upptéckten av lobotomi har bel6nats,
och dessutom: varfor verkar alla pristagare vara man?

Hur paverkas Nobelpriset av dessa diskussioner? Hur ser prisets
framtid ut?

100 kr
Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen,

Lars Olof Hemmingson 076-8105836, lo.nemming@icloud.com



NR 4
ENERGILAGRING | ELNATET

— behov, tekniker och potential

Foreldsare
Datum och tid

Om forelasaren

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Nicklas Blomquist, Forskare vid Mittuniversitetet.
Onsdag 9 februari, kl 10:00-12:00

Nicklas Blomquist ar doktor i Teknisk Fysik, forskare pa
Mittuniversitetet och forskningsprojektledare for DRIVE
Nicklas tillhér forskargruppen for .
materialvetenskap som idag huvudsakligen
forskar pa energimaterial till olika typer av
batterier och nanogeneratorer. Gruppen
jobbar for miljovanliga energimaterial och
tillverkningsprocesser med fokus pa
skalbarhet och kostnadseffektivitet.

Projektet DRIVE fokuserar pa forskning och
utveckling inom hela vardekedjan for gron energi, fran utveckling
av energiutvinning och energilagring till kraftelektronik och
laddinfrastruktur. Projektet ar tvarvetenskapligt och pagar mellan
januari 2019 och april 2022. Det finansieras med EU-medel,
kommunala medel fran Sundsvall , Timra och Harndsand samt
medel fran Region Vasternorrland och Energimyndigheten.
Dessutom gors vardefulla insatser fran 25 foretagspartners.

En snabb strukturomvandling sker inom grona transporter och
fornybar energi. Transporter elektrifieras, nya energiintensiva
industrier vaxer fram och tillvéxttakten &r hdg for sol och
vindkraft. Detta medfor att elbehovet 6kar samtidigt som
behovsstyrd elproduktion byts ut mot vaderberoende
elproduktion, vilket kraftigt 6kar behovet av energilagring i
elndtet. Hur kommer framtidens elnét att se ut? Vilka tekniker
finns, och vilken potential har dom?

100 kr
Sambiblioteket Olof Hogbergsalen

Kerstin Holmstén, 070-398 18 14, tetta_eriksson@hotmail.com



NR 5
GRAV DAR DU STAR

— nagra exempel fran ett yrkesliv med spaden i hand

Foreldsare

Datum och tid

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Bertil Harstrom, Arkitekt SIR/MSA Sundsvall.

Tisdag 15 februari kI 13:00-15:00

Foto: Hakan Stenlund

Med bas i Tunbyn utanfor Sundsvall har Bertil

Harstrom ritat prisbelonta inredningar och hus éver hela landet.
Mest kand dr han nog
for sitt langvariga
engagemang i Tree
Hotel i Harads, och det
nyligen invigda Arctic
Bath.

Bertil ser stora
mojligheter i att koppla
designarbetet till lokal
utveckling, exempelvis
nya miljovanliga massivtrahus, som Vistet, och ~ Foto: Johan Kauppi
utvecklingsprojekt som Made in Jamtland.

Vad kan ekoturismen betyda for 0ss? Och vad menar en
inredningsarkitekt ndr han sdger att han jobbar med en spade i
handen? Vad dr det han gréaver efter?

100 kr

Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen

Bengt Schibbye 070 6665210, bengt@schibbye.se



NR 6

ETT AR MED PRESIDENT JOE BIDEN

- framgangar, bakslag, utmaningar

Foreldsare
Datum och tid

Om forelasaren

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Erik Asard, professor emeritus i nordamerikastudier

Torsdag 17 februari kI 13:00-15:00 iR
Erik Asard, fodd och uppvuxen i Harndsand,

ar professor emeritus i nordamerikastudier

med inriktning mot statskunskap.

Han medverkar regelbundet med analyser och AN
kommentarer i radio, tv och i tidningar 49
som Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet.

Erik dr en av landets fraimsta USA-kdnnare
och var under 25 ar forestandare for Svenska
Institutet fér Nordamerikastudier (SINAS) vid engelska
institutionen, Uppsala universitet, och utgav under den perioden
narmare ett 20-tal bocker pa egen hand eller tillsammans med
andra.

| den har forelasningen kommer Erik Asard att tala om Joe Bidens
forsta ar som president, om framgangarna och bakslagen, och

om de utmaningar som véntar 2022 och framdver. Hur ska Joe
Biden hantera splittringen bland demokraterna, och bemota ett
revanschsuget republikanskt parti? Kommer Biden att stélla upp
till omval, och kan Donald Trump behalla greppet 6ver sitt parti
och bli kandidat igen 2024?

100 kr
Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen

Agnetha Hoglund Sjolander, 070-5280854, agnethahs@gmail.com
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NR 7
NAR JUDARNA KOM TILL NORRLAND

Foreldsare
Datum och tid

Om forelasaren

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Per Hammarstrom, docent i historia vid Mittuniversitetet.
Tisdag 1 mars ki 13:00-15:00

Per Hammarstrom dr docent i historia vid Mittuniversitetet. 2007
lade han fram sin avhandling som
handlade om judisk invandring och
integration i Vasternorrland, och darefter
har han fortsatt forska om de svenska
judarnas historia och deras forhallande till
majoritetssamhallet. Han har ofta anlitats
som foreldsare och medverkat i radio och
tv som expert.

| sitt foredrag kommer Per att berdtta om den judiska
invandringen till Sverige, som paborjades runt 1860 och pagick
fram till forsta varldskriget. Med utgangspunkt fran den judiska
grupp som bosatte sig i Vasternorrland, framfor allt i Sundsvall,
kommer integrationsprocesser skildras, med de nyanlandas
mojligheter, begransningar och forsok att bevara en judisk
identitet. Han kommer ocksa att ta upp fragan om den tidens
antisemitism och hur judarna i lokalsamhéllet drabbades.
Problematik om minoriteter och forestallningar om “den andra”
ar standigt aktuella. Kan vi ldra av historien?

100 kr
Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen,

Anita Ljunglof, 0703-338476, anita.ljunglof@gmail.com
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NR 8

POSITIVA PENGAR
- vad ar egentligen pengar?

Forelasare
Datum och tid

Om forelédsaren

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Jussi Ora
Torsdag 3 mars, kil 13:00-15:00

Jussi Ora ar verksamhetschef pa den partipolitiskt obundna ideella
foreningen Positiva Pengar (PP). Han har arbetat 15 ar inom
finansiella tjanster, nationellt och internationellt. Som Vd, konsult
och entreprendr har han mangarig erfarenhet, fran enmansforetag
till miljardaffarer.

Positiva Pengar dr en vaxande rorelse av
studenter, ekonomer, aktivister, politiker,
journalister, utopister och realister som
kdmpar for att reformera
penningsystemet. PP &r den svenska
grenen av International Movement for
Monetary Reform (IMMR) som finns i 26
lander, och dar Jussi ar styrelseledamot.

Pengar dr oerhdrt viktigt i var moderna
vérld. Trots det ar kunskapen valdigt 1ag
om vad pengar egentligen &r och hur de
skapas. Hur penningsystemet ar utformat
och anvands avgor vilket samhélle vi far.

Dagens system bygger pa privat skuldsattning. Positiva Pengar
havdar att vi far en rattvisare, gronare och stabilare ekonomi om
dagens system gors om.

Just nu pagar en statlig utredning som handlar om staten ska
inrétta en digital valuta.

Vad kan det innebdra om staten ger ut e-kronor?

100 kr

Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen,

Bengt Schibbye 070 6665210, bengt@schibbye.se
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NR 9
| SKUGGAN AV NATHAN

Forelasare Omi SOoderblom
Datum och tid  Torsdag 17 mars kI 13:00-15:00

Om foreldsaren  Omi S6derblom, fodd 1950 i Uppsala, har
arbetat néastan ett kvarts sekel
som domare i Svea hovrétt. Omi ar
barnbarnsbarn till Nathan Séderblom,
Sveriges arkebiskop under aren 1914-31.

Innehall Nathan Séderblom var en synnerligen
uppburen prastman och teolog. Han var ocksa
en ekumenisk banbrytare. Efter forsta
varldskriget var han engagerad i den moderna
fredsrorelsen och belénades med Nobels
fredspris 1930.

Nar arkebiskopen och Nobelpristagaren 7 ,\}?;{/) 7
Nathan Séderblom gick bort 1931 utlystes g
landssorg i Sverige. Bara ett halvar senare dog ‘
hans dldste son Helge, 35 ar gammal, pa ett
mentalsjukhus i Uppsala, efter att ha levt ett
okant och komplicerat liv. Barnbarnet Omi har forskat i sin
familjehistoria i offentliga arkiv och privata undangdmda texter.

Omi beskriver levnadsdden i den stora familjen och utgar fran sin
farfar Helge, den &ldste av Nathan och Annas tolv barn.

Avgift 100 kr
Lokal Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen,

Kontaktperson  Lars Olof Hemmingson 076-8105836, lo.hemming@icloud.com
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NR 10
SJUKVARDENS FRAMTID

- framsteg, forhoppningar, faror?

Foreldsare
Datum och tid

Om forelasaren

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Kjell Asplund
Mandag 28 mars kI 13:00-15:00

Kjell Asplund, bordig fran Bjorna, utbildades till lakare och
disputerade vid Uppsala Universitet. Klinisk
forskning vid Umea Universitet med inriktning
diabetes, stroke och andra hjartkarlsjukdomar.
1994 utnamnd till professor i medicin i Umea.

Under fyra ar var Kjell generaldirektor vid
Socialstyrelsen, nu dess styrelseordfdrande.
Aven varit ordforande for Statens medicinsk-
etiska rad. Ledamot i Cancerfondens styrelse. Expert i
Wallenbergsstiftelsernas program om forskning kring Al inom
etik, humaniora och samhallsvetenskap. Kjell har anlitats som
utredare av Quick- och Macchiariniaffarerna. Publicerade darefter
boken ”Fuskarna” rorande medicinska forskare som svikit
vetenskapen.

Genom sin breda forankring i svensk hélso- och sjukvard har Kjell
Asplund atskilliga insikter i vad vi kan vénta oss av sjukvarden
framgent. Kommer medborgarnas behov av sjukvard att forandras
over tid? Kommer deras forvantningar och vardeforskjutningar att
paverka varden? Vilka etiska utmaningar innebar nya teknologier
som star for dorren; vilka prioriteringar maste goras? Kjell tar
dven upp fragor kring hur sjukvarden ska organiseras och
finansieras i framtiden.

100 kr
Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen,

Lars Olof Hemmingson 076-8105836, lo.nemming@icloud.com
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NR 11

HUR VI OCH HUSDJUREN TAMJER VARANDRA

Forelasare
Datum och tid

Om foreldsaren

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Bo Sdderstrém, docent i biologi
Tisdag 5 april kI 13:00-15:00

Bo Soderstrom arbetar som chefredaktor
pa Kungliga Vetenskapsakademin. Han &r
docent i biologi och har varit intresserad av
djur sedan tidig alder. Han har skrivit fyra
bocker om djur:

Nordens fjarilar, Hur ténker din katt, Hur
tanker din hund och Sveriges humlor.

e

Copyright/foto: Stefan Tell
Under pandemiaren har allt fler skaffat hund eller katt. Hur tamjer

vi varandra, hur ar djurens syn pa oss och varlden och vad har vi
att lara av dem?

Bo har skrivit bocker om hur hunden och katten tanker, utifran en
sammanstallning av den mest intressanta forskningen under de
senaste aren.

Bo Soderstrom var hos oss pa HPU i februari 2020 och forelaste
om fjdrilar.

100 kr

Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen,

Kerstin Holmstén, 070-398 18 14, tetta_eriksson@hotmail.com
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NR 12
SAMTIDA DANS

— konst och/eller konstigt

Foreldsare Martin Forsberg, dansare och koreograf. e

Datum och tid  Torsdag 7 april kl 13:00-15:00

Om foreldsaren  Martin Forsberg ar fodd i Harnosand. De senaste 15 aren har han
verkat med hela varlden som arbetsfalt.
Till alla dansintresserades stora gladje har
Martin aterkommit till barndomsstaden
och tagit 6ver ledarskapet for Norrlands
eget danskompani Norrdans.
Verksamheten har pagatt aven under
pandemin med uppstkande
utomhusforestéliningar. Nu ar
verksamheten ater i normala banor.

Innehall Martin har koreograferat forestéllningar for saval storre som
mindre ensembler, for barn och unga, vuxna och dven &ldre.
Stor uppmarksamhet vackte hans ryska forestéllning Robota med
fyra unga manliga dansare och fyra dldre ryska tanter.
I sin féreldsning tar Martin oss med in i sin dansvérld och berattar
om vad modern dans kan vara och hur man anvander sitt
kroppsliga uttryck for att skildra det moderna livet.

Avgift 100 kr

Lokal Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen

Kontaktperson  Margareta Brodin 070-2969189, k.m.brodin@telia.com
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NR 13

8 MILLIMETER | KRIGETS SKUGGA

Foreldsare
Datum och tid

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Ake Dahlback, musiklérare, jazzmusiker med mera.
Tisdag 12 april kl 13:00-15:00

Ake kommer att visa, och beratta om hur en
75-arig film far nytt liv i digital form.

Filmen visar en resa fran Hamburg till Paris
med jarnvag genom Tyskland. Fran ruiner
till Montmartre.

Forst berattar Ake om redigeringen av
denna unika amatorfilm. Detta innefattar
sjalva processen att digitalisera, komponera filmmusik med mera.
Efter paus visas sjdlva filmen. Den tar 37 minuter.

100 kr
Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen

Anita Ljunglof, 0703-338476, anita.ljunglof@gmail.com
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NR 14

ARVET EFTER BLOMSTERKUNGEN LINNE

Forelasare
Datum och tid

Om forelédsaren

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Katarina Andreasen, docent i biologi
Tisdag 3 maj, kl 13:00-15:00

Katarina ar vaxtsystematiker, docent i biologi och ansvarig fér
kommunikationstraningen DiaNa vid Uppsala universitet. Hon
undervisar om botanik, Linné och
pedagogik. Hennes forskning handlar
om den genetiska identiteten av Linnés
véxter och sléktskapen mellan olika
blomvaxter.

Carl von Linne &r Sveriges genom
tiderna mest k&nda forskare. Han
namngav véxter och djur, och
klassificerade vaxterna enligt
sexualsystemet. Men vad finns kvar av
hans gérning idag? Och vad vet vi nu om véxternas sléktskap
som Linneé inte visste? Foreldsningen tar upp Linnés vaxter,
varldsarv, DNA och véxternas slakttrad.

100 kr
Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen

Kerstin Holmstén, 070-398 18 14, tetta_eriksson@hotmail.com
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NR 15
VAGEN TILL KASHGAR

Foreldsare
Datum och tid

Om forelasaren

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Lars Ellstrom
Tisdag 10 maj ki 13:00-15:00

Lars Ellstrom har dgnat storre delen av sitt liv a4
at Kina. '
Efter studier i kinesiska flyttade han 1969 till
Hongkong, och har sedan dess arbetat med
Kina som forskare, diplomat och bankman.
Som svensk kulturattache i Peking tolkade han
| Overlaggningar med de kinesiska ledarna, och
som bankman bidrog han till det svensk-
kinesiska handelsutbytet.

FOredraget tar avstamp i ett unikt &ventyr — mellan mars 2009 och
november 2011 vandrade Lars Ellstrom fran Peking till Kashgar i
Centralasien, dokumenterat i boken Végen till Kashgar.

Han avverkade mer dan 500 mil genom fattiga byar och nybyggda
“boomtowns”’. Han samtalade med manniskor han motte: bonder,
herdar, foretagare, chaufforer, kristna,
muslimer, skolbarn, larare och éttlingar till
Djingis Khan. Det Kina han motte skiljer sig
mycket fran den konventionella bilden av en
framvaxande ekonomisk supermakt.

Har pagar kulturell och politisk expansion.
Minnesmarken byggs om, inte bara for att
stimulera turismen utan ocksa for att passaen |
ny historieskrivning. Till och med ortsnamn
andras. Etniska massakrer blir ”pacificering”.
Men under ytan sjuder missnojet. Kina &r inte |
bara ett tillvaxtmirakel, utan ocksa ett land

delat av djupnande ekonomiska, geografiska och etniska klyftor.

Foreldsarens bok ”Vigen till Kashgar” kan 1 f6rvig kopas direkt
fran forfattaren. Ta kontakt med LO Hemmingson enl nedan.

100 kr
Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen,

Lars Olof Hemmingson 076-8105836, lo.nemming@icloud.com
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NR 16
TRADGARD | NORR

Foreldsare Landskapsarkitekt Mirjam Akerblom
Datum och tid  Torsdag 12 maj kl 13:00-15:00

Om forelasaren  Mirjam Akerblom &r landskapsarkitekt
med mangarig erfarenhet av arbete i
norra Sverige. Hon har bland annat
varit larare p& Asbygdens naturbruks-
gymnasium utanfor Ostersund. Mirjam
har ocksa byggt upp utbildningen pa
Wij tradgardar/Hogskolan i Gavle. Nu
arbetar hon som utbildningsledare pa
Nordvikskolans tradgardsutbildning.
Hon designar ocksa tradgardar och
brinner for vaxter och vaxtgestaltning.

Innehall Vad ska jag tanka pa nar jag anlagger en
tradgard i vart klimat? Finns det vaxter
som klarar sig battre har an sédertver?
Mirjam ger oss inspiration infor
vaxtsasongen och pratar bland annat
om odlingsteknik och vaxtval.

Givetvis finns det plats for fragor.

Denna foreldsning kommer till hosten
att foljas upp med en studieresa till en
intressant och inspirerande tradgard.
Vilken det blir kommer att presenteras i
hostprogrammet. Mirjam foljer med pa
resan och kan svara pa fragor aven da.

Avgift 100 kr
Lokal Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen,

Kontaktperson  Bengt Schibbye 070 6665210, bengt@schibbye.se
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NR 17

HARNOSAND UNDER STORMAKTSTIDEN 1585-1721

Forelasare

Datum och tid

Om forelasaren

Innehall

Avgift
Lokal

Kontaktperson

Lars HOgberg

Tisdag den 17 maj kI 13-15

Lars Hogberg har under lang tid studerat Harndsand och dess
omgivningar. Han har medverkat i olika projekt, t.ex. om
Hérndsands maritima arv, och i bildandet av HOga kusten som
varldsarv.

Under drottning Christina 0Ch e srey  —
Axel Oxenstierna utvecklades :
Hérndsand under 1600-talet till
Norrlands Aten, och regional
huvudstad for norra Sverige.
Harndsand drabbades hartav ¥ 2%
haxprocesserna ar 1674 med 40 =~ 55
avrattade, och av : : : :
ryssharjningarna ar 1721 med Bild ur Suecia antiqua et hodierna

total 6deléggelse av staden.

100 kr
Sambiblioteket Alfhild Agrellsalen,

Anita Ljunglof, 0703-338476, anita.ljunglof@gmail.com
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HPU:s STYRELSE FRAM TILL ARSMOTET 2022

T.f. ordférande  Torild Blomqvist, 070-346 55 78 torild.blomqvist@mail.com
/vice ordf.
Sekreterare Jan Anders Ekman, 073-841 48 35 jaekman@gmail.com
Kassor Karin Engman, 076-825 50 73 karin.engman.hsand@telia.com
Program- Samordnare:
kommitté Agnetha Hoglund Sjolander, 070-528 08 54  agnethahs@mail.com
Ledamoter:
Bengt Schibbye, 070-666 52 10 bengt@schibbye.se
Anita Ljunglof, 070-333 84 76 anita.ljunglof@gmail.com
Kerstin Holmstén, 070-398 18 14 tetta_eriksson@hotmail.com
Lars Olof Hemmingson 076-810 58 36 lo.hemming@icloud.com
Margareta Brodin, 070-296 91 89 k.m.brodin@telia.com
Olle Palm, 073-841 00 36 ollep.hsand@gmail.com
Adjungerad:
Brita Hatt, 076-844 49 00 brita.hatt@telia.com
Revisorer Seved Granberg, 070-646 54 31 seved.granberg@mbox301.tele2.se
Sven-Arne Staflund, 070-536 14 73 sastaflund@gmail.com
Revisors- Jan Nilsson, 070-369 49 08 jan.h.nilsson@telia.com
suppleant
Hedersledamoter Adam Gonczi Inger Axelson
Bengt Pettersson Jan Nilsson

ALLMAN INFORMATION FRAN STYRELSEN

Far man delta i HPU:s aktiviteter utan att vara medlem?
Nej. Man maste ha betalat medlemsavgiften for att fa delta i HPU:s aktiviteter.
Medlemmar i andra senioruniversitet kan delta i HPU:s aktiviteter, enligt nedan.

Kan jag ga pa program i grannstadernas senioruniversitet?

HPU samarbetar med senioruniversiteten i Solleftea (S1S), Sundsvall (SUS) samt
Ornskoldsvik (OSU). HPU-medlemmar ar darfor valkomna att bevista deras program,
efter anmalan och mot erldggande av avgift for programmet. Omvant galler att medlem-
mar i SIS, SUS och OSU ér vilkomna till HPU:s utbud pa samma villkor.

Hur far jag reda pa forandringar som sker i programmet?

Andring av tider och lokaler kan forekomma och dé far du, om du anmiélt dig, via e-post
ett meddelande om detta. Pa grund av pandemin kan platsantalet andras, saval uppat
som nerat. Vi kommer att hela tiden félja gallande rekommendationer och regler.

Alla forandringar i utbudet meddelas pa HPU:s hemsida, www.harnosandspu.info
eller i den pa hemsidan befintliga webbkatalogen.

HARNOSANDS | samarbete med
PENSIONARSUNIVERSITET
\ | PR == Folkuniversitetet
y AR} A ¥ 30 AR 4 '
l il N &
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